Active House is een integrale visie op bouwen die ambitieuze lange termijn doelen vaststelt voor de toekomstige bouwvoorraad. Een gebouw dat volgens de Active House
De

specificaties is gebouwd Is energieneutraal of levert zelfs energie op. Daarnaast biedt het een comfortabel binnenklimaat en wordt het ingepast in de

bewoner staat altijd centraal.

De Active House visie biedt ontwerpvrijheid en sch

Active house kwantitatief

daglicht

ft geen specifieke oplossingen of producten voor maar prestatie-eisen voor het gehele gebouw. De specificaties, die

houvast bieden voor de invulling van de visie, bieden een kader voor het ontwerpen, bouwen en renoveren van gebouwen die positief bijdragen aan gezondheid en comfort

voor de mer

tussen het comfort, het energiegebruik en de invioed op het milieu.

De specificaties zijn dan ook ingedeeld in 3 categorieén: comfort, energie en milieu.
achteraf te meten. gever
radar.

ns. Er is veel aandacht voor het binnen- en buitenmilieu en het gebruik van duurzame energie. Een Active House wordt geévalueerd op basis van de balans

Een deel van de specificaties zijn kwantitatief en daarmee vooraf te berekenen en
voor het ontwerp. De kwaliteit van het gebouw wordt visueel zichtbaar gemaakt in een

Jaarlijkse energieprestatie

Energievraag

Energievoorziening

Ziin
beperken? Is er tenminste 1 ruimte die extra geluidgeisoleerd is?

daglicht 4.1.1 daglicht
e opeen uitzicht Zijn de ramen 20 gelegen dat ze et beste utzicht geven op de hemelkoepel =
R horizontaal werkblad op 0,8m 3.0%| 20 len de omgeving?
; ) ) percentage direct zonlicht van 21 maart t/m 21 september in ldoorzicht 2ijn de ramen geselecteerd op een zo hoog mogelike doorzicht? i
1.1.2 |beschikbaarheid direct zonlicht ~[[<<ertage Arect ECment v 12,0% 10
schittering s schittering zoveel mogelijk beperkt? s
gemiddelde 15
ldaglicht in secundaire ruimten Komt er daglicht binnen in circulatieruimten en badkamers? i
isch comfort 4.1.2 i i
- Maximale kamertemperatuar over alle verbljfsruimien individuele controle winter s de temperatuur per kamer aan 1= passen? =
1.2.1 |maximale kamertemperatuur (XA KTSrtemPerio 25,00 1,0
individuele controle zomer s de temperatuur per kamer aan te passen? nee
1.2.2 |minimale Minimum inalle 00| 2,0
Bediening Kimaatinstallaties s de bediening van de kiimaatinstallaties eenvoudig en intutief? i
gemiddelde 15
Tocht Zijn ventiatieopeningen z0 gelegen en gedetailierd dat hinder door tocht s
minimaal is
3
- 02 concentratie in hoofdslaapkamer gedurende 95% van Individucle controle Is het mogelik handmatig de hoeveeheid Tuchicirculatie te regelen? =
1.3.1 frisse lucht) . CO2 concentratie buiten: 450 ppm sooppm| 1.0
Luchtvochtigheid s de luchtafvoer gegarandeerd voldoende in ruimten met pieken in nee
emiddelde 10 luchtvochtigheid?
Bouwmaterialen met lage emissie (15 er gebruik gemaakt van interieur materialen met een lage emissie nee
a.1.4 Geluid en akoestiek
Is gegarandeerd dat het geluid van alle mechanische installaies bij continu nee
lgebruik lager is dan 30dB in verblfsruimten en lager dan 25d8 in slaapkamer,
studeerkamers en andere ruimten waar extra stite gewens is
lgeluidisolatie gevels Zijn er voldoende geluidisolerende maatregelen genomen wanneer het i
lgeboun zich in een geluidrijke omgeving bevind
loer ontworpen om geluidsoverdracht tussen ruimten te | ja

4.2.1
Energievraag van individugie

energi
Zijn de gekozen producten en constructies geevalueerd op grond van Kosten
kosten voor en

Milieu-effecten

[jearljks geboungebonden energiegebruik exclusief N Ja
2.1.1 [jaarlijkse energievraag Fowekking wimyme | 2,0 producten en
|Architectural design solutions Zijn architectonische ontwerpoplossingen gebruikt met het 00g op een i
2
Jemiddelde 20 holistische benadering van het gebouw en een zeer lage energievraag
Energievraag van individuele 2in qua gekozen? ja
lenergievoorzieningen
i ieni 4.2.2 i i
N [aariikse energievoorziening ult duurzame en COZ vrje [Ontwerp Is de Integratie van duurzame energie meegenomen als onderdeel van het 0
2.2.1 [Bron van de energievoorziening [l <> 100%| 1,0 qehouwontwvv en van de typologia van het gebouw en het perceel?
Bron van jeévalueerd op grond van een kostenperspectief en i
gemiddeide 10 o s o e voor e bron van ae energievoorziening tot stand gekomen?
2.2.3
y 3 5 Energieverbruik en CO2 emissies _|Is de energievraag en he gebruik van duurzame energie geoptimaliseerd om 5
Jaarlijk kostenefficiente oplossingen te creeren met lage CO2 emissies
2.3.1 |paarlijkse energieprestatie [jaariiks gebouwgebonden energiegebruik inclusief energie- ammt| 10
opwekking
gemiddelde 1,0 4.2.4 ievalidatie op locatie
[Controle op Tocatie van oplossingen _|Is op locatie, tidens de bouw gecontroleerd of de gekozen oplossingen en 0
len producten roducten voldoen aan het aangegeven energieniveau
Luchtdoorlatendheid van het gebouw  [Is luchtdooriatendheid van het gebouw getest s
Koudebruggen 15 de constructie gecontroleerd op afwezigheid van koudebruggen s
kwaliteit van e controleur s de controle uitgevoerd door een gecertificeerd expert s

van installaties

L Ny LCA van het gebouw Zin de resultaten van een LCA gebruikc om het ontwerp te optimaliseren nee
3.1.1 [primair energieverbruik [Totale embodied energie 125 kwh/m2+a| 3,0
312 ing (GWP) ' 7kg CO2- ea/m2%a| 2,0 o
r
[voorzieningen Ziin waterbesparende voorzieningen geinstalleerd? i
3.1.3 |Aantasting ozonlaag (ODP) doorlaatbaarheid UV straling van Ozonlaag 0,0000004 kg R1i-eq./m2*a| 2,0
i ) |Gebruik van grijs of regenwater Is gris of regenwater gebruikt om het drinkwatervebruik te verminderen in de | nee
3.1.4 [fotochemische oxidantvorming (PQ'zomersmog 0,0036 kg C2H4-eq./m2*a| 2,0 tuin, toiletten en/of voor het wassen
3.1.5 |verzuring (AP) verzuren van bodem en opperviaktewater 0,025 kg S02-ea/m2*a| 2,0 .
4.3.3 impact
X enhoge Management van het werk ter piekke |15 de impact op de locatie geminimaliseerd wat betreft: bouwafval, lawaal en »
3.1.6 |vermesting (EP) rinkwater en opperviaktewater 0,0073 kg PO4-eq./m2*al 3,0 |verviiing, consumptie van bronnen en respect voor personeel
Sloop of demontage 1= het gebouw 20 ontworpen dat 70% van het gewieht van het geboun nee
gemiddeide N hergebruikt of gerecycled kan word
Biodiversiteit I er met respeck vour aun, flor en het ik anrorpen? nee
e vegetatie, chemische
i i 4.3.4 ing en ijkhei
. percentage verbetering ten opzichte van jaarliks gemiddelde Bountradities Laat het gebouwontwerp een relatie zien met regionale bouwtradities? nee
3-2:1 |verminderen drinkwatergebruik |\ eryuii per gebouw in NL (=aantal personen * 120 liter) 5% 30
|Actief buitenleven Is het gebouwontwerp aangepast een de mogelijkheden en beperkingen van ja
3.0 et lokale Kiimaat? Prive buitenruimten met comfortabel Kimaat en toegang
4 tot zonlicht die een actief buitenleven stimuleren?
Straten en landschappen feeft het design impact op bestaande straten en landschappen? nee
i i Speelvoorzieningen, voldoende publieke ruimte?
rcentage recyclede bouwmaterialen ten opzichte van totale Infrastructuur |Ondersteunt de infrastructuur een gezond, comfortabel en ecologisch nee
3-31 |gerecyclede content hoeveelheid (kg) toegepaste bouwmaterialen S%| 40 transport?
[Toegankelikheid Houdt het ontwerp rekening met mensen met fysieke beperkingen? ja
3.3.2 |verantwoorde bronnen percentage toegepast verantwoord hout (FSC, PEFC) EN 100 %)
percentage van de leveranciers van nieuwe materialen is EMS, Ecologie en landgebruik rgt het gebouw voor een optimale relatie met de lokale ecologie en s
gecertinceers 80%| 10 landgebruik?
Is er gedacht aan mogelijke risico’s door klimaatveranderingen (stormen, nee
gemiddelde 2,0 |overstromingen
Energie en management [coaching gebruikers, gebruikershandleidingen, monitoring en juiste inregeling s
van installaties
|coaching gebruikers, gebruikershandieidingen, monitoring en juiste inregeling s
lvan installaties
Milieunanagement |coaching gebruikers, gebruikershandleidingen, monitoring en juiste inregeling s




