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ACTIVE HOUSE - Een internationale richtlijn ACTIVE HOUSE - Ontwerprichtlijnen

Comfort
Energie
Milieu

Specificaties voor woningen die meer produceren dan ze verbruiken
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COMFORT




gemiddelde DF 2.70 gemiddelde DF 1.26
mediane DF 1.67 mediane DF 0.50
uniformiteit 0.38 uniformiteit 0.31

gemiddelde DF 5.20 gemiddelde DF 3.76
mediane DF 4.33 mediane DF 3.28

uniformiteit 0.64 — uniformiteit 0.65
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KWALITEIT EM FLEXIBILITEIT THERMISCHE VOELBARE VENTILATIE INVLOED VAN DE
THERMISCHE MASSA LUCHTVOCHTIGHEID 7 ONNESTRALING EUITENOMGEVING
VAN DE CONSTRUCTIE WAN DE CEVEL BUFFERZOMES
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DAGLICHT

0

Ramen op één oriéntatie.

Traditionele positionering van ramen.
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THERMISCH KLIMAAT

1

Meerdere ramen met verschillende
oriéntaties in iedere kamer.

Strategische positionering van ramen voor
gebalanceerde daglichttoetreding.

Positionering van ramen maakt direct
zonlicht mogelijk op korte dagen.

’_I[E;lzonwering
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Positionering en oriéntatie van kamers
gebaseerd op de individuele functie.

Efficiénte isolatie en thermische massa.
Buitenzonwering geintegreerd en

gecombineerd met koeling door ventilatie
en vraagsturing.

Ventilatie zonder klimaatbeheersing
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Eenzijdige ventilatieoplossing

Gebruik vraaggestuurde ventilatie

Meet binnencomfort en CO, concentratie
Strategische positionering van onderdelen

voor mechanische ventilatie en natuurlijke
ventilatie in iedere kamer.




2.1.1 Jaarlijkse energievraag

1. <150 MJ/m?
2. <225M)/m?
3. <300M)/m?
4. <450 MJ/m?*

* Zal (in de meeste gevallen) niet voldoen aan de bouwbesluit eis niveau nieuwbouw.

Omvat ruimteverwarming, waterverwarming, ventilatie, airconditioning incl. koeling, technische
installaties en elektriciteit voor verlichting

150 MJ/m? = 42 kWh/m?




SBR
CUR

net

2.2.1 Bron vande 1.  100% of meervan de door het gebouw
energievoorziening

gebruikte energie wordt op het perceel
of door een nabijgelegen systeem
geproduceerd

2. 275%van de door het gebouw
gebruikte energie wordt op het perceel
of door een nabijgelegen systeem
geproduceerd

3. 250%vandedoorhet gebouw
gebruikte energie wordt op het perceel
of door een nabijgelegen systeem
geproduceerd

4. > 25%van de door het gebouw
gebruikte energie wordt op het perceel
of door een nabijgelegen systeem
geproduceerd
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2.3.1)aarlijkse energie- 1. <0MJ/m?

prestatie voor het gebouw 2. 0-55MJ/m?
3. 55-110 M)/m?
4. 2110M)/m?

Jaarlijkse energieprestatie = (gebruikte energie — duurzame energieopwekking) x nationale duurzame
energiefactoren
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Gebruik van standaard
ontwerpoplossingen;

Beperkte focus op evenwichtige
energiegebruik;

0 ENERGIEVRAAG
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ENERGIEVOORZIENING

0

0
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Ontwerp gebaseerd op besparing en
reductie met gebruik van passieve
oplossingen waar mogelijk;

Ambitieus en efficiént ontwerp voor
verwarming, koeling, ventilatie,
verlichting, warm water, technische
installaties en aansturing;

Weinig koudebruggen en lekken.

Energievoorziening zonder
aandacht voor hernieuwbare energie;
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PRIMAIRE ENERGIE

1

Gebruik hernieuwbare energie uit nabije
bronnen en het elektriciteitsnet;

Aanvullen met integratie van
hernieuwbare energie op het gebouw
of kavel.

Ontwerp met gemiddelde energievraag;

Gebruik van energiebron met
hoge primaire energie factor;
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Ontwerp met focus op lage jaarlijkse
energievraag;

Gebruik energievoorziening met lage
primaire energie factor;

Integreer hernieuwbare energiebronnen.
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MATERIAAL DATA - HOEVEELHEID

Voor de hoofdconstructie:

* Gewicht, oppervlak, volume van materialen

e Eenheid hangt af van soort materiaal

e Raadpleeg database voor de relevante
eenheid van ieder materiaal/component

MATERIAAL DATA GEBOUWGEBRUIK
MILIEUBELASTING Volgens nationale methodologieén:
Vanuit EPDs of een database, inclusief: * Berekeningsmethodologie _

¢ Productiefase e Gebruiksfase, 50 jaar als referentie en
® Gebruiksfase wordt aangeraden

* Afvalfase

ACTIVE HOUSE
LCA-berekening




HERGEBRUIK

Kan het water
worden hergebruikt
door een andere
toepassing?
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HERGEBRUIKTE
MATERIALEN
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| NIEUW GEBOUW S ‘

| RENOVATIE - 0
| |

NIEUWE GEBOUW GEBRUIK AFVAL EN RECYCLEN
MATERIALEN VUILSTORT
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’_‘Il';oneel gebouwontwerp b Kies materialen en oplossingen met

EPD en/of LCA data.

Focus op de levensduur en onderhoud
van oplossingen.

Optimaliseer oplossingen met materialen
met een hoge dichtheid.

DRINKWATER
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- A
Beperkt of geen aandacht voor Ontwikkel een ontwerpstrategie voor
waterbesparing waterbesparing.
Richt op verminderen, vervangen en
hergebruik.

Hergebruik grijswater en recirculeer
het water waar relevant.

DUURZAAM MATERIAALGEBRUIK
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Richt op gebruik van materialen met
gerecyclede oorsprong.

Houd rekening met de materialen aan
het eind van hun levensduur.

Stel eisen aan gebruik van duurzame
bronnen door leveranciers.

Traditioneel betrekken van
materialen en oplossingen
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'‘Mevrouw, zou v daf wel doen? Thrillers
worden nief fof literatuur gerekend. Binnen
de [ferafuur Is zovesl moals e anldekken.

Ie scherpt de geest...’
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Technocratisch vs. humanistisch

I’M AN

ENGINEER

TO SAVE TIME LET’S JUST
ASSUME THAT M NEVER WRONG




Een bewoner moet kunnen
wonen zoals hij/zij wil

De woning moet niet
voorschrijven
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Voorbeeld ontwerpproces Starterswoning

| 20



Van binnen naar buiten
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Bouwkundig ontwerp basis
voor binnenklimaat

Installaties ter afronding




Differentiatie ruimtes
op basis van functie
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Natuurlijke toevoer
Vloerverwarming als basis

Snel reagerende lokale extra
verwarming
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Bewoner touwtjes in handen!
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